Sandwichs Breton
au Gruyére de France
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Durée : Saisonnalité : Difficulté : Quantité :
30 min Hiver Moyenne 4 pers.
Ingrédients

Pour les muffins bretons

» Muffins

+ Sardines

+ Artichaut

« Gruyeére de France

Préparation

+ Imaginez-vous avec votre sandwich sur une magnifique plage bretonne !

+ Coupez le muffin en deux. Badigeonnez la mie avec un peu d’huile de
sardines. Posez deux sardines sur le pain. Ajoutez un peu d’artichaut a

I'huile puis quelques tranches de Gruyére IGP. Fermez avec I'autre moitié du

muffin.

Testez cette recette chez
vous et partagez la avec

#GruyéredeFrance



